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Godkendelse af forslag til dagsorden

Forvaltningen indstiller
Aktuel beslutning pa Seniorradet 25-03-2025

Dagsordenen blev godkendt, dog saledes at de fgrste 3 bullets under pkt. 4 udgar, da
sundheds- og omsorgschefen var forhindret i at deltage i madet.



Godkendelse af referat fra seneste made
Forvaltningen indstiller

Seneste seniorradsmade blev afholdt den 28. januar 2025
Aktuel beslutning pa Seniorradet 25-03-2025

Referatet blev godkendt.



Sundhedscaféer

Indhold

Draftelse omkring sundhedscaféer.

Sundhedsfaglig konsulent i Sundhed og Omsorg, Pernille Tambour, deltager under punktet.
Forvaltningen indstiller

At seniorradet drgfter sundhedscaféer

Aktuel beslutning pa Seniorradet 25-03-2025

Pernille Tambour har staet i spidsen for afvikling af sundhedscafeerne i 2024 og derfor deltog
hun under behandlingen af dette punkt.

Generelt har kommunen holdt sundhedscafeer on/off i flere ar. Efter corona-pandemien
genoptag man sundhedscafeerne igen i 2023. Hvert ar har sundhedscafeerne et
gennemgaende tema.

| 2025 skal sundhedscafeerne omhandle Aldreloven og den betydning for borgerne,
civilsamfundet og frivillighed, teknologi og hjeelpemidler, ligesom seniorradet ogsa vil fa taletid.

Harry har, som formand for seniorradet, foreslaet at erstatte sundhedscafeerne med sundheds-
messer med det formal ogsa at na ud til en starre og ogsa yngre del af befolkningen. Ligeledes
finder seniorradet det ogsa relevant at entrere med private aktgrer, idreetsforeninger, DGI, m.fl.

Seniorradet finder, at indholdet i sundhedscafeerne er relevant, men finder ogsa, at det er
mange ressourcer at bruge pa relativt f4 mennesker. |1 2024 deltog i alt ca. 230 personer i de
sundhedscafeer, som blev afviklet rundt omkring i kommunen.



Information fra Sundheds- og Omsorgschefen/forvaltningen
Forvaltningen indstiller
Sundheds- og Omsorgschefen informerer blandt andet om:

¢ Opfelgning pa organisationsforandringen i Sundhed og Omsorg

e Status pa implementering af Aldreloven

e Udvidelse af brug af velfeerdsteknologi, fx malsaetning for skaermbesgg

e /Endring af administrativ praksis vedrgrende medicinkarsel og urinprgver

« Styrelsen for patientsikkerhed: sundhedsfagligt tilsyn i plejeboligerne pa Bronzealdervej
Aktuel beslutning pa Seniorradet 25-03-2025

Johanne Helboe og Pernille Tombour orienterede om de sidste 2 bullets.

A ndring af administrativ praksis vedrerende medicinkersel og urinprover

Udvalget for sundhed og voksne behandler pa mgdet den 9. april en indstilling fra
forvaltningen om aendring af administrativ praksis vedrgrende medicinkgrsel og urinprgver.

Apoteket i Odder kan levere medicin hjem til borgere, men ggr det kun, hvis borgeren er
bosiddende i Odder by. Det er ikke en opgave, som Apoteket er forpligtet til at patage sig.
Apoteket har hidtil leveret medicin til Alykkecentret, hvor hjemmehjaelpere eller
hjemmesygeplejersker, efterfglgende har haft medicinen med til de borgere, som ikke selv har
kunnet hente den. Med den me-tode kan man risikere fejllevering, ligesom medicin kan risikere
at ga tabt af den ene eller anden éarsag.

Den praksis aendres med virkning fra 1. maj. Herefter kan den enkelte borger enten bestille
medicin pa et online-apotek, som kan levere til borgens adresse, fa hjaelp til athentning af
pargrende eller selv hente den i et apotekerudsalg.

Seniorradet tager orienteringen til efterretning og bakker op, da det fremmer
patientsikkerheden.

Hjeelpemiddeldepotet har staet for karsel med urinprgver for patienter, som ikke selv har
kunnet komme til leegen. Fra 1. maj 2025 opharer denne praksis. Det sker dels ud fra et
gkonomiske aspekt, men ogsa for en tilpasning, sa Hjeelpemiddeldepotet alene beskeeftiger sig
med deres kerneopgaver.

Man har i samarbejde med byens lzeger lavet en ny procedure for, hvornar der er behov for
urinprgver. Det forventes, at det vil medfgre en halvering af antallet af urinprgver. Senere nar
proceduren er godt indarbejdet forventes yderligere reduktion.



Det er herefter op til den enkelte borger selv at fa sin urinprgve fragtet til lsegen, hvis man ikke
kan komme i laegekonsultationen og lave urinprgven.

Seniorradet opfordrer til at f& undersggt, om der kan laves en form for beredskab, sa
urinprgver kan afleveres af frivillige, hvis man ikke selv kan klare opgaven.

Seniorradet gnsker at fa en status om - ar.

Sundhedsfagligt tilsyn

Plejeboligerne pa Bronzealdervej havde i februar 2025 et sundhedsfagligt tilsyn med fokus pa
medicinhandtering.

Tilsynet fandt kun smating, som man fandt at plejecentret kan rette op pa ud fra den givne
radgivning. Plejecentret fik den naestbedste vurdering som er "mindre problem af betydning for
patient-sikkerheden" - og det er en rigtig fin vurdering.



Seniorradsvalg 2025 - indledende drgftelse

Indhold

Forvaltningen praesenterer nogle af de elementer, der skal falde pa plads frem mod
seniorradsvalget 18. november 2025, herunder

e Informationsm@de om opstilling til seniorradet
e Informationsmateriale om kandidater
e Veelge to repraesentanter fra seniorradet til at indga i valgbestyrelsen for seniorradsvalget

e Finde frivillige som valgtilforordnede, der hjeelper ved valget
Seniorradet har en indledende droftelse af forberedelserne til valget.

Pa neeste seniorradsmade vil der vaere mere omkring forberedelse af valget. Der kan blive
behov for at seette et ekstra seniorradsmgade i kalenderen i maj, gerne den 14., 15. eller 16.
maj. Seniorradsmgdet den 6. maj fokuserer pa forberedelser til seniorradsvalget.

Udviklingskonsulent Johanne Helboe deltager under punktet.

Forvaltningen indstiller

At processen frem mod seniorradsvalget droftes

Aktuel beslutning pa Seniorradet 25-03-2025

Udover Johanne Helboe deltog Lone Gammelgaard ogsa i behandlingen af dette punkt.

Harry og Lone Gammelgaard har haft et megde med et firma, som tilbyder en digital Igsning til
at understotte afvikling af det kommende seniorradsvalg. Systemet har mange faciliteter, som
kan malrettes til den enkelte stemmeberettigede, hvorefter man kan besluttet om man vil afgive
sin stemme ved fysisk fremmgade eller digitalt.

Der er pa landsplan lavet et nyt valgsystem til afvikling af kommunal- og regionsradsvalg. Dette
system giver ikke mulighed for at samsende valgkortene til kommunalvalget og
seniorradsvalget.

Seniorradet anbefaler systemet kagbes, hvis det er gkonomisk rentabelt.

Johanne gennemgar kort seniorradets opgaver i forbindelse med valget. Seniorradet skal bl.a.
hjeelpe med at finde valgtilforordnede og udarbejde informationsmateriale om valget.

Bo Ngrgaard, presse- og kommunikationskonsulent, inviteres til naeste mgde i seniorradet.

Der skal afholdes et ekstraordinaert seniorradsmgde den 15. maj.



Information fra seniorradsformanden

Forvaltningen indstiller

Aktuel beslutning pa Seniorradet 25-03-2025

Formanden for seniorradet i Hedensted Kommune har efterspurgt om der er behov for at
mgdes i samme kreds som Horsensklyngen i forhold til etableringen af de nye sundhedsrad
som fglge af sundhedsreformen. Seniorradet vil gerne afvente at se, hvordan Odder
Kommunes repraesentation bliver inden et eventuelt mgde. Afventer yderligere drgftelse i
seniorradet i maj maned.

Der har veeret ekstraordinaer generalforsamling i Danske Aldrerad med henblik pa at vedtage
en ny finansieringsmodel. Finansieringen af Danske Zldrerad skal aendres fra en direkte
finansiering over finansloven til nu at skulle finansieres af kommunerne. Kommunerne
kompenseres via bloktilskuddene. For Odder Kommune betyder det en ekstra betaling pa
9.393 kr. arligt.

Danske Zldrerad afholder ordinaer repraesentantskabsmgde og eeldrepolitisk konference 12.
og 13. maj 2025. Formanden deltager.



Information fra eventuelle arbejdsgrupper

Forvaltningen indstiller
Opfelgning pa foredrag om seniorbofeellesskaber
Aktuel beslutning pa Seniorradet 25-03-2025

Seniorradet har i samarbejde med Odder bibliotek arrangeret et foredrag om bofeellesskaber
for seniorer. Fremmgadet var ok og foredragsholderen var en god formidler.



Eventuelt

Forvaltningen indstiller

Aktuel beslutning pa Seniorradet 25-03-2025

Intet at referere.
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