REFERAT Seniorradet d. 23-11-2023

Meadedato Torsdag d. 23. november 2023 kl. 13:30
Modested Radhuset, mgderum 1

Henrik Thiesen, Hanna Nissen, Jytte Groth, Harry Bengtsen, Borge

Modedeltagere Kristensen



Indholdsfortegnelse
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Punkt 1: Seniorradsmede 23.11.23

S2017-19529
Forvaltningen indstiller

DAGSORDEN

1. Godkendelse af dagsorden

2. Godkendelse af referat af seniorridsmede d. 23. oktober 2023
3. Forberedelse af dialog med Udvalget for Sundhed og Voksne

Seniorradet og Udvalget for Sundhed og Voksne har arligt et dialogmede. Naste made er 29. november kl. 14-15. Madet
bliver holdt pa Odder Radhus, medelokale 2.

Seniorridet forbereder sig pad madet med udvalget, herunder om seniorradet har spergsmal til udvalget.
Dialogen tager afsaet i folgende dagsorden:
A) Plejeboliger og &ldreboliger - nye spendende boformer og geografisk beliggenhed i kommunen

Seniorradsformanden foresléar en droftelse af om Seniorradet skal foresld, at Odder Kommune laver en analyse af
omraderne i lighed med den Syddjurs Kommune har féet lavet (se bilag)

B) Inddragelse af civilsamfundet
C) Eventuelt

Bilag: Bolig- og behovsanalyse for Syddjurs Kommune, 2022.

4. Fastszettelse af seniorradets medeplan for 2024
Seniorradet fastsatter mededatoerne for seniorradsmederne 1 2024. Der er vedlagt forslag til mededatoer.

Bilag: Forslag til medekalender 2024

5. Orientering om sager i udvalget for Sundhed og Voksne

Udvalget for Sundhed og Voksne har udvalgsmede 29. november, hvor der er sager pd, som kan have seniorrddets
interesse. Seniorradet far sagerne til orientering.

Godkendelse af ny sundhedsaftale

Sundhedssamarbejdsudvalget i Midtjylland har godkendt en ny sundhedsaftale for Region Midtjylland, som skal gelde
2024-2027.

Aftalen sendes nu til politisk godkendelse 1 kommunerne og i Regionsrddet med henblik pa ikrafttreedelse 1. januar 2024.
Udvalget for Sundhed og Voksne far sagen til godkendelse pa udvalgsmedet 29. november.

Sundhedsaftalen fastsetter en overordnet falles politisk retning for udviklingen af det naere og sammenhangende
sundhedsvaesen i Midtjylland.

Bilag: Sagsfremstilling om ny sundhedsaftale



Orientering om dosispakket medicin

Seniorridet orienteres om ny aftale for dosispakket medicin. Udvalget for Sundhed og Voksne far sagen til orientering pa
udvalgsmedet 29. november.

Bilag: Sagsfremstilling om dosispakket medicin

Orientering om velfeerdsteknologi i Sundhed & Omsorg

Udvalget for Sundhed og Voksne blev den 25. oktober orienteret om status pa arbejdet med brug af velfaerdsteknologi og
digitalisering pa socialomradet, sundhed og omsorg, jobcenter og borgerservice.

Seniorridet far sagen til orientering med fokus pé velferdsteknologi inden for sundhed og omsorg og socialomréadet.

Bilag: Sagsfremstilling om velfaerdsteknologi samt bilag med oversigt over teknologi pé social- og sundhedsomradet.

Orientering om Danmarkskortet - omggrelsesprocent pa socialomridet

En gang arligt offentligger Social-, Bolig- og Zldreministeriet en opgerelse over, hvor mange kommunale afgorelser der
er paklaget til Ankestyrelsen inden for Serviceloven og hvor stor en andel af disse, der er @ndret, ophavet eller hjemvist
til kommunerne.

Udvalget for Sundhed og Voksne blev den 25. oktober orienteret om tallene for Odder Kommune. Seniorradet far sagen til
orientering.

Bilag: Sagsfremstilling om Danmarkskortet, 2022, samt bilag.

6. Nyt fra seniorriadsformanden

7. Nyt fra Sundheds- og Omsorgschefen/forvaltningen
Herunder

¢ Opfoelgning pa realisering af sundhedsstrategien

e Data pa udvikling af &ldre 80+ arige

o Afdelingsbestyrelse pa Bronzealdervej

8. Nyt fra diverse udvalg

9. Eventuelt

Aktuel beslutning pa Seniorradet 23-11-2023
REFERAT

1. Godkendelse af dagsorden

Referat

Dagsorden er godkendt



2. Godkendelse af referat af seniorradsmede d. 23. oktober 2023
Referat

Referat er godkendt - referatet er stadig ikke pd kommunens hjemmeside.

3. Forberedelse af dialog med Udvalget for Sundhed og Voksne
Seniorrddet og Udvalget for Sundhed og Voksne har érligt et dialogmede. Neaste made er 29. november kl. 14-15.
Madet bliver holdt pa Odder Radhus, medelokale 2.
Seniorradet forbereder sig pa modet med udvalget, herunder om seniorrddet har spergsmal til udvalget.
Dialogen tager afsat i folgende dagsorden:
1. Plejeboliger og @ldreboliger - nye spendende boformer og geografisk beliggenhed i kommunen

Seniorradsformanden foreslar en dreftelse af om Seniorradet skal foresla, at Odder Kommune laver en analyse af
omraderne i lighed med den Syddjurs Kommune har faet lavet (se bilag)

2. Inddragelse af civilsamfundet
Referat

Seniorridet finder vedhaeftede analyse fra Syddjurs kommune meget interessant og aktuelt, og vil gerne med afset i denne
drefte flg. med Udvalget:

¢ SR gnsker en analyse i Odder, der favner bredt som i Syddjurs Kommune, er dette ogsa indtenkt i
analysen/afdekningen om fremtiden plejeboligkapacitet, der skal foretages i Odder?

Er der indteenkt afdeekning af behov for eldreboliger og andre typer af boformer i processen i Odder Kommune?
Er der indtaenkt geografisk placering af fremtidens boliger i processen i Odder Kommune?

Er der tanker om at bygge traditionelt plejehjem eller skal der teenkes i alternative plejeboliger?

Skal man sperge borgerne i Odder Kommune om, hvad behovet kan vere bade ift. typer og ift. geografisk
placering? Borgerinddragelse? Spergeskema? Borgermader? Eller kan vi bruge en anden form, for at optimere og
aktivere borgernes stemme?

e o o o

Herforuden ensker SR at drefte inddragelse af Civilsamfundet med folgende spergsmal:
e Har Udvalget gjort sig tanker om yderligere inddragelse af Civilsamfundet, herunder metoden til at lykkes med det?
¢ Kan man udvikle yderligere pé Frivillighedscentret, sa det bedre matcher muligheden for at rekruttere bredere?
Eller hvilke andre muligheder har Kommunen for at fa civilsamfundet tettere pa?

Bilag: Bolig- og behovsanalyse for Syddjurs Kommune, 2022.

4. Fastszettelse af seniorradets medeplan for 2024

Seniorradet fastsatter mededatoerne for seniorradsmederne 1 2024. Der er vedlagt forslag til mededatoer.
¢ Bilag: Forslag til medekalender 2024

Referat

Mgdekalender er vedtaget. Medet i januar atholdes den 30. januar om formiddagen. Skulle der komme andet i vejen i
lobet af aret, er udvalget klar til at andre pd medetidspunktet.



5. Orientering om sager i udvalget for Sundhed og Voksne

Udvalget for Sundhed og Voksne har udvalgsmede 29. november, hvor der er sager pd, som kan have seniorrddets
interesse. Seniorradet far sagerne til orientering.

Godkendelse af ny sundhedsaftale

Sundhedssamarbejdsudvalget i Midtjylland har godkendt en ny sundhedsaftale for Region Midtjylland, som skal galde
2024-2027.

Aftalen sendes nu til politisk godkendelse i kommunerne og i Regionsradet med henblik pa ikrafttreedelse 1. januar 2024.
Udvalget for Sundhed og Voksne far sagen til godkendelse pa udvalgsmadet 29. november.

Sundhedsaftalen fastsetter en overordnet fzlles politisk retning for udviklingen af det nere og sammenhangende
sundhedsvaesen i Midtjylland.

¢ Bilag: Sagsfremstilling om ny sundhedsaftale

Orientering om dosispakket medicin

Seniorridet orienteres om ny aftale for dosispakket medicin. Udvalget for Sundhed og Voksne far sagen til orientering pa
udvalgsmedet 29. november.

¢ Bilag: Sagsfremstilling om dosispakket medicin

Orientering om velfzerdsteknologi i Sundhed & Omsorg

Udvalget for Sundhed og Voksne blev den 25. oktober orienteret om status pa arbejdet med brug af velfaerdsteknologi og
digitalisering pa socialomradet, sundhed og omsorg, jobcenter og borgerservice.

Seniorridet fir sagen til orientering med fokus pé velferdsteknologi inden for sundhed og omsorg og socialomréadet.

o Bilag: Sagsfremstilling om velfzerdsteknologi samt bilag med oversigt over teknologi pa social- og
sundhedsomradet.

Orientering om Danmarkskortet - omgerelsesprocent pa socialomradet
En gang arligt offentligger Social-, Bolig- og Zldreministeriet en opgerelse over, hvor mange kommunale afgorelser der
er paklaget til Ankestyrelsen inden for Serviceloven og hvor stor en andel af disse, der er @ndret, ophavet eller hjemvist

til kommunerne.

Udvalget for Sundhed og Voksne blev den 25. oktober orienteret om tallene for Odder Kommune. Seniorradet far sagen til
orientering.

¢ Bilag: Sagsfremstilling om Danmarkskortet, 2022, samt bilag.

Referat
Punkterne er taget til efterretning.

Seniorrddet ytrer tilfredshed med sundhedsaftalen, serligt at forebyggelse er blevet tydeligere. Seniorrddet opfordrer til, at
Odder Kommune sikrer en god og grundig implementering og handling, sé det ikke forbliver flotte ord pé papir.

Vedr. dosispakket medicin: Seniorrddet opfordrer til, at der en opmerksomhed pé at teknologi kan svare sig, bade
menneskeligt og ekonomisk.



En opmearksomhed pa, at det er vigtigt med kommunikation med velfzerdsteknologi - borgerne skal vare forberedt pa, at
dette er losningen. Teknologi er godt, men det skal give mening, skal give frihed, veere skonomisk og vare
arbejdskraftbesparende.

6. Nyt fra seniorradsformanden
Referat

Invitation til deltagelse i udmentningen af fritidsstrategi:

Forvaltningen har inviteret Seniorradet til at deltage i gruppearbejde til at konkretisere de 4 vedtagne strategiske
maélsetninger som er folgende:

1. Fritid i feellesskaber og med aktiviteter til alle.
2. Fritid i byrummet og naturen

3. Fritid og frivillighed

4. Fritid og fysiske rammer

Harry og Jytte reprasenterer Seniorrddet i henholdsvis gruppe 1 og 3. Der er mede 1. gang den 4. januar.

Kursus i velferdsteknologi

Teknologi i Praksis (DokkX Arhus) seger Digitaliseringsstyrelsens tilskudspulje til frivilligindsatser med it-hjeelp. 1
projektet ensker vi at tilbyde gratis kurser i digitale kompetencer for en gruppe frivillige i Odder Kommune, som har lyst
til at blive opleert i de mest efterspurgte apps og digitale problematikker, sa de selv kan hjelpe @ldre borgere i kommunen
med at blive digitalt trygge og kapable til at kunne begé sig i den digitale verden.

Borge undersegger om der kan findes frivillige og eventuel tilmelding.

Mode i RAR d. 5. februar 2024

Der planlegges Regions®ldreradsmede i Viborg den 5. februar 2024. Regionsaldreradet er sammensat af formand og
naestformand i radene fra de 19 kommuner i Region Midt. Fremover vil der blive &bnet op for at et andet rdidsmedlem kan
deltage i stedet for naestformanden.

Danske Aldrerad har veret i dialog med Danske Regioner om senior- og @ldrerddenes involvering i klyngearbejdet. Der
er opbakning til at inddrage de lokale @ldre- og seniorrdd mere aktivt i sundhedsklyngernes arbejde. Danske Regioner vil
opfordre de enkelte regioner til at invitere lokale senior- og aldrerad i klyngerne til dialog, og har nu faet navne pa
kontaktpersoner, som kan vare regionens/klyngens indgang til &ldre- og seniorradene. Birgit Worm fra Ikast-Brande
Aldrerdd er tovholder i Gedstrupklyngen. Peder Vagn Poulsen fra Randers ZAldrerad er tovholder i Randersklyngen. Der
er stadig udfordringer og tvivl om roller i forhold til rddenes involvering i klyngearbejdet. Der er forskellige punkter pd
dagsordenen i de 5 klynger i Region Midtjylland.

Seniorradet i Hedensted Kommune har inviteret til dialogmeade mellem Senior/Zldrerad i sundhedsklynge Horsens.
Odder deltager med 2 repreesentanter. Der er pt. ikke fastsat dato for medet.

7. Nyt fra Sundheds- og Omsorgschefen/forvaltningen
Referat

¢ Opfelgning pé realisering af sundhedsstrategien - Seniorrddet vil i starten af 2024 {3 tilbudt pladser i diverse hurtigt
arbejdende arbejdsgrupper. Temaerne for grupperne bliver defineret af en strategisk taskforce gruppe, der bestar af



cheferne for fritid og kultur, bern- og familie, teknik- og milje samt for sundhed-og omsorg.

¢ Data pa udvikling af &ldre 80+ arige- - se vedhaftet artikel om prognosen for Odder Kommune. Vi ser imod en
stigning pa 38 % flere @ldre over 80 ar i 2030. Derfor er det vigtigt med en dagsorden og en malrettet strategi ift.
tilknytning og rekruttering af medarbejdere, velfeerdsteknologi og systematisk forebyggelse og sundhedsfremme.

8. Nyt fra diverse udvalg
Referat

Der er etableret til de to kommunale plejehjem mhp. at fa et tettere samarbejde imellem Seniorradet og Plejehjemmenes
afdelingsbestyrelser. Der er tilbudt en plads til seniorradet i afdelingsbestyrelsen for plejeboligerne pa Bronzealdervej,
Borge Kristensen takker ja til pladsen.

9. Eventuelt
Referat

Seniorradet har veret vant til at atholde en arsafslutning med tidligere Sundheds- og Omsorgschef, og vil gerne at dette
forsetter. Aftalen bliver, at seniorrddet og MVB sammen tager pa en ekskursion til DOK1 i Aarhus og ser pa
velfaerdsteknologi, og herefter frokost og rundvisning pa Generationernes Hus.

Punkt til naeste mede: MVB fortaeller om Studietur til Vejen Kommune, der arbejder med at fa personalet i hjemmeplejen
til at ga op i tid.

Bilag

Sa meget vil antallet af ldre over 80 &r stige i din kommune
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